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Kepves BRINGASVANDOR! FONTOS ADATOK

Koszontlink erddorszagban! A Zselic dombjai kdzott és hangulatos kis falvaiban
kanyargé turautvonalunk 248 kilométeren szeli at ezt a vadregényes tajat.
Vajon az erdék vannak Somogyban, vagy Somogy az erdékben? Nem koénnyd
elddnteni, hiszen ebben a vadonban lehet menni Ugy egy napot is, hogy az em-
ber nem talalkozik senki emberfidaval — mondogattak az éregek. A dombos vidék
faradalmait konnyen feledteti a Zselici Cstiihdgé baratsagos zakatolasa, a vidék
latvanya, a szelid szarvasok kozelsége vagy a szigetvari Zrinyi Varban megélt
idéutazas. Egy kis fliird6zés sem maradhat ki a nyari melegben.

Szentlérincen, a Brantner-Koncz Emlékhazban bepillantast nyerhetsz a szazad-
forduld tiszttartéi lakasanak hangulataba. Felszallhatsz a Zselici Cslihdgore,
ami a multba repit és Sasrét felé zakatol. Bészénfan olyan kozel merészkedhetsz
a szarvasokhoz, mint talan még soha. A Zselici Csillagpark kilatéjabaél végtelen
panorama tarul eléd. A Szennai Skanzenben megismerkedhetsz a taj népi épi-
tészetével, majd kiprébalhatod a 2022-es év kerékparutjat, mely a Deseda té
kordl fut, és a his habok csabitasanak sem kell ellenallnod. Kaposméré hatara-

ban pedig békésen legelészd bolényekkel taldlkozhatsz. A feneketlen t¢, a Lidi ALTALANOS TUDNIVALGK

néni hazaként ismert Csardahelyi pihend és a zselici betyarélet sem maradhat ki
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a programbol, de lesz solymasz bemutatd is, este pedig terdlj el a fiiben és nézz 1. Mindig figyelj a tarakisérére, aki hasznos tanacsokkal lat majd el Téged az egész hét

fel az égre, itt nem fedik el a csillagokat a varosi élet fényei. soran!

Szivesen visszarepllnél Zrinyi Miklés koraba? A legh6ésiesebb varos, Szigetvar 2. Mielétt Gtnak indulsz, ellendrizd a bringadon a fékeket és a gumit! Ha barmilyen

varanak kiallitasai, viselet és fegyver bemutatoja garantalja az idéutazast. hibat talalsz, jelezd a turakisérének!

Az atvonal Szentlérincrél Almamelléken, Sasréten, Bészénfan, Kardosfan, 3. Barmikor eléfordulhat, hogy hirtelen kell fékezned. Ezért a balesetek elkerilése

Patcan, Szennan, Kaposvaron, Kaposmérén, Bardudvarnokon, Magyarlukafan, érdekében mindig tarts az elétted haladotal kellg tavolsagot!

Vasarosbécen at vezet Szigetvarig. Nagyrészt aszfaltozott erdei utakon, kerék- 4. Tuarazas kozben dgyelj arra, hogy ne kacsazz, egyenes nyomon haladj az ut jobb

paruton és kis forgalmd utakon fogtok tekerni, itt-ott azonban izelitt kaptok a szélén!

murvas, poros utakbél is, hogy valéban megismerjétek a Zselic igazi arcat. 5. Mindig add tovabb a karjelzéseket és szobeli figyelmeztetéseket — ezzel a tarsaidat
és a tobbi kozleked6t is tdjékoztatod a szandékodrol!

Reméljik élvezni fogod a bringdzast! a Zselicben, ezen a csodas, erdékkel 6. Ha megalltok a csapattal, mindig hizddj le az utrél, és a tobbieket is figyelmeztesd

tarkitott vadregényes vidéken! erre!

7. Figyeld a KRESZ-jelzéseket: a kozlekedési lAmpakat és tablakat; mindig a szabalyokat
betartva kozlekedj a forgalomban!
Ha valamiért elhagyod a csoportot, jelezd a tdrakisérdnek vagy egy kisérd felnéttnek!
Mindig legyen nalad viz és naptej, hogy elkeriild a kiszaradast és a napégést!

+1. Ezt a g pontot mindig tartsd be, hogy balesetmentes és vidam tarad legyen!




PROGRAMOK, LATNIVALOK

Pipald ki, ahol jartal a tdra soran, tedd fel a bakancslistadra, ami kimaradt!
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Brantner-Koncz Emlékhdz Szentldrinc varosanak egyik legrégibb épilete. Az orszag-
ban egyedilalld, a 19-20. szazad forduldjanak polgari lakaskultirdjat bemutatd
gyljteménnyel rendelkezik.

Szentldrinci Varoshdza Az 1718-ban épiilt Esterhazy Kastély miemléki védelem alatt all.
Az idék folyaman tébbszor atépitették, ma varoshaza.

Nagymaté Tandsvény A 600 méter hossz( tandsvény a Nagymatéi Vadaszhazat
korlloleld 9,4 hektar terliletl csodalatos arborétumban talalhaté.

Ibafai Pipamiizeum (fakultativ) Mindenki ismeri a hires mondokat: az ,Ibafai papnak
fapipaja van...”. Az egykori trafikok hangulatat araszté interaktiv mizeumban megtekin-
thetjik a papi gydjteményt is.

Zselici Csiihdgd Az Almamellék és Sasrét kozott kozlekedd, teljesen megujult erdei vasut
idén (innepelte 122. sziiletésnapjat. A 6 kilométeres szakaszon 25 percen at kanyargo
cslihogd az orszag két 600 mm nyomtavu kisvasutjanak az egyike.

Almamellék — Biedermannok oroksége kiallitas Az allomasépuletben kialakitott Uj tarlata
kdrnyék nagybirtokosainak, a Biedermann csaladnak a korat idézi fel latvanyos makettek,
egy korbejarhatd terepasztal, interaktiv jatékok és érdekes ismerteték segitségével.

Bészénfai Szarvasfarm A szelid szarvasok simogatasa, a damszarvasok, a vaddisznok, az
6zek és a muflonok egész kozelrél valo megfigyelése, az Gshonos haziallatfajtakkal vald
megismerkedés o6riasi élményt nyUjt a l[atogatdknak.

Ropolyi-t6 pihendhely A Zselici Tajvédelmi Kérzet szivében bujik meg a népszeri kiran-
duldhely, a Ropolyi-to és kdrnyéke. Nadfedeles tajhazat, haranglabat és egy kis kapolnat
is talalunk itt.

Zselici Csillagpark (fakultativ) A Csillagpark 200g-ben nyerte el a Nemzetkozi Csilla-
goségbolt-park cimet, Eurdpaban elsoként. Az alacsony fényszennyezettség miatt itt
a csillagos égbolt olyan részleteit is lathatjuk szabad szemmel, melyeket mashol lehet-
etlen megfigyelni.

Zselici Csillagpark-kildté A Zselic masodik legmagasabb pontjan allé kilatonak 125
lépcséfokat megmaszva tarul elénk a csodas panorama.

Szilvasszentmartoni reformatus templom A dombon allg, 19. szazad elsé felében épilt
templomot szép levendulas dleli korbe.

Szennai Skanzen El6 szabadtéri mizeum, falu a faluban. A taj népi épitészetét, gazdag
targyi és szellemi emlékeit bemutaté Europa Nostra dijas gydjtemény, mely Somogy
megye talan legszebb mlemlékével, a kazettds mennyezetl reformatus templommal
biiszkélkedik.
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A sorszamozott latnivalékat megtalalod a kiadvany kdzepén lévé teljes tdratérképen.

Deseda-t6 Kaposvartdl északra teril el hazank leghosszabb mesterséges tava, a Deseda.
A t6 kordl 15 km hosszan, erdékon, hidakon at kerékparit kanyarog, ami 2022-ben
elnyerte az év kerékparltja cimet.

Deseda-kilaté A haromemeletes, haromszog alaprajzu kilatdbdl a Desedaban és a tavat
6leld erdékben gyonyorkodhettek.

Kaposmér6i Bolényfarm A bolénycsorda egy 17 hektaros terileten él, itt kdzvetlen
kozelrél figyelheted meg ezeket a hatalmas, félelmetes allatokat.

Petorke-td Bardudvarnokon, a dombok 6lelésében megbUjo to remek alkalmat nyujt a
strandolasra és a napflrdgzésre.

Feneketlen t6 A monda szerint egykoron a Dennai erdében talalhaté tdba siillyedt egy
egész szekér, okreivel egylitt, innen ered a neve.

Csardahelyi pihend (Lidi néni haza) A szennai Lidi néni hazat szimbolizalva mutatja be
a tdj jellegzetes népi épitészetét. A talpas hazba betérve a zselici betyaréletrdl és a tdj
néprajzi értékeirél tudhatunk meg tébbet.

Somogyharsagyi kildté A Rozsahegyen magasodo kilaté melletti temetdben nyugszik
id. Kapoli Antal, hires fafaragé muvész. Innen dsvény vezet le a Szent Vendel tiszteletére
felszentelt templomhoz.

Magyarlukafa értékei (fakultativ): Okoporta latogatds, lepkekaland (fotdkiallitas) és a
Dél-Dunantul utolsé fennmaradt talpashaza.

Solymaszbemutatd Szallasadonk, Popa Zoltan és madara mesél a solymaszatrol,
természetrél és 6rokseégrol.

Reformdtus templom (Patapoklosi) Festett fakazettaival a magyar és az eurdpai kulttra
paratlan értékd emléke.

Zrinyi var Szigetvar Zrinyi Miklés hdstetteivel beirta magat a térténelembe, hiszen
maroknyi csapataval egy honapig allt ellen az ériasi tulerével rendelkezd torok seregnek,
majd hési halalt halt.

Szigetvar belvéros A Zrinyi téren talaljuk a Szent Rokus plébaniatemplomot, az egykori
Ali Pasa Dzsamijat. A templommal szemben &ll a varoshaza impozans épiilete és
az oroszlan szobor. A varos cimerében két oroszlan jelképezi Zrinyi Miklos és Szulejman
szultan harcat.

Szigetvari gybgyfardd Szigetvar egyik legnagyobb vonzereje - térténelmi multja és
épitett kulturalis oroksége mellett - a kivalé minéségi gydgyviz.
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Emlékhaz a Holl6fészekben?

Nagypeterd & A~ Q ’ g §
oy [ ‘ : A Zselic legmagasabb pontjat hivjuk :
@ "Qb/ ‘ poee Ho//éfésze/?gnek:g ahol 5023J-ban égy
1 k ) Helesfe . tlgyfa szerkezeti, 28 méter magas, :
Varoshaza : Hol van erddorszég? : Q Moo R dn ."y[ ' , /(i/fl)‘llf szintes kilatot ép/'z?ettek,sJ az :
: A Dél-Dundntdl nagy részét hatalmas : et e g "1 orszdgos kéktdra dtvonaldnak szom-
’ .K,,a,yegyham : erdoségek boritottak a 19. szdzad Nagyvity : Q ! szédsdgdban. 119 lépcséfokdt meg- :
: VEgéig, emiatt a ,régiek” erddorszdg- : rg\, * mdszva 381 méterrel a tengerszint :
: ként emlegették a Zselicet. A nagy : " Ui . szentorine_3 felett taldljuk magunkat. Tiszta *
: mennyiségben rendelkezésre allG fd- : \\\V/ idében a Balaton-felvidék jellegzetes *
: nak kdszonhetden egykor ezen a vidé- ; i tanuhegyei és a horvétorszagi Papuk-
Brantner-Koncz Emlékhaz e e s e A Zselici Csiihégd " hegység vonulatais ithatdk.
A miemléki védettség alatt allé haz a 18. szazadban épiilt, egykor az Esterhazy A Zselici Cslihogd az orszag két 600 mm-es nyomtavl kisvasutjanak egyike.
uradalom tiszttartéi lakdsa volt. Az 1900-as évek elejétdl, majd fél évszaza- 1901-ban Biedermann baré hozta létre. Az egykorAlmamelleket Lukafat és Sas-
don keresztll itt élt dr. Koncz rétet 0sszekétd halozat TN ’ )
Miklés egykori szentlérinci jarasi elsésorban az itt kitermelt
fészolgabiro, kinek hagyatékat, fa nagyvasuthoz szallita-
meseés targyi emlékeit 6rzi ez a sara szolgalt, de személy-
haz. A mlzeumirész az orszagbhan forgalmat is jelentds volt,
egyedlallé, a 19—20. szazad for- a kornyékbeli gyerekek
duléjanak polgari lakaskultarajat ezzel kozlekedtek a Sasre-
bemutaté gyljteménnyel ren- ten létrehozott iskolaba.

delkezik.
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Honnan kapta nevét

a Dugés-kut?
A Dugds-kut kérnyékén jo mindségli
télgyek ndttek, amelyek a hordok
donga alapanyagat adtdk. A Ropolyi
to kozelében taldlhato Dugds-kdt
kérnyezetében dongatermelés folyt,
a forrds medencéjét dongakkal bélel-
ték ki egykor. A zselici népnyelven a
dongat duganak hivtak, innen ered a
forrds neve is.

Boszénfai Szarvasfarm

A Zselic szivében talalhaté vadgazdalkodasi tajkézpont négy hektaros vadas-
parkjaban mind az 6t magyar nagyvadfaj, szarvasok, vaddisznék, ddmszarvasok,
6zek és muflonok megtalalhatéak. Az egyedilallé élményt nyUjto latogatdtarak
soran testkozelbél figyelhetjliik meg az allatokat, szelid szarvasokat simogatha-
tunk. A gazdasagbhan szamos 6shonos haziallattal is megismerkedhetiink.
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Szenpa A A kakasmandikd, mds néven kutya-
AN | foggyikér a lilomfélék csalddjaba tar-
= . Zeelickisfalud tozo, védett vadvirag. A Zselic jelkép-
Fatca g7 g g névénye, a tavasz egyik hirndke, ter-
mészetvédelmi értéke egyedenként
50.000 Ft.

Szennai Skanzen

A Szennai Skanzen alapvetd célja, hogy megérizze és bemutassa a Zselic és
Bels6-Somogy sokszin( népi kultdrajat, gazdag targyi és szellemi o6rokségét.
Az orszagban egyedulalldé médon egy él6 falu kozepén jott létre. Jelenleg ot,
Bels6-Somogy falvaibol attelepitett porta all az egy utcabdl allo, multidézo
épuletsoron. Itt talalhaté Somogy egyik legszebb miiemléke, az 1785-ben népi
barokk stilusban éplilt festett,
kazettas mennyezet(i reformatus
templom, mely igazi ékkéve a me-
gyének. A lakéhazak, és a hozzajuk
tartozo gazdasagi épliletek sikeres
Ujratelepitéséérta Szennai Skanzen
1982-ben megkapta az Europa-
Nostra Dijat.
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Milyen legenda fiizédik
Patké Bandihoz?

A hires zselici betydr, Patké Bandi
figurdjat a szobeszéd és az irodalom
valodi akciohdssé, haramidvd emelte.
A valdsagban azonban Patké Bandi
Jo eséllyel nem is létezett, figurdjat a
néphagyomdny teremtette tébb hires
betyadr, kéztiik a Patko fivérek (Janos
és Istvdn) alakjainak 6sszegyurdsdval.
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Kaposmérd - Bélényfarm

Kaposmeérd hataraban, Gelencsér Laszlé 17 hektaros birtokan amerikai bolé-
ny-csorda legelészik. Az amerikai préri bajnokai 6k, az indianok legnagyobb
becsben tartott vadallatai, akik 40 km/h sebességgel is képesek rohanni. Az
ijkészitd mester birtokan elészor 2004-ben talaltak Gj otthonra a préri bajnokai,
amikor 3 uszoborJu és1 blkaborju érkezett ide. Jelenleg 24 bolény él a farmon,

e A .= kozulik legnagyobb az
1 tonna sulyd tenyész-
bika. Atermészet rend-
jének hala folyamatos
az utanpotlas.

VASAROSBEC — SZIGETVAR
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yogyfr leghdsiesebb varosa?

A leghésiesebb vdros, azaz a Civitas
Invicta kitinteté cimet Szigetvar
viseli 2011 dta. Ezzel tisztelegve Zrinyi
Miklés varvéds, az 1566-es torok
ostrom sordn tanusitott hdstettei
eldtt.

a Reformatus’ N 2
templom o @Znnya var
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Szigetvari Zrinyi-var

A torténelemkonyvekbdl mindenki szamara ismer6s Szigetvar varanak és Zrinyi
Miklésnak a neve. A hires 1566-0s ostrom soran Zrinyi Mikléds maroknyi csapa-
taval egy hénapig allt ellen a hatamlas torok tulerével szemben, majd a biztos
halalba rohanva lett héssé. A torok gy6zelmet I. Szulejman szultan sem élte meg,
néhany oraval korabban vesz- »
tette életét. Halalat azonban
eltitkoltak a torok sereg eldl,
igy 6k véghez tudtak vinni
az ostromot. A var bevételét
kévetéen a haditok azonnal
megkezdték az Ujjaépitést.
Ekkor alakult ki a var mai for-
maja, a védelmet tégla- és
kofalakkal erdsitették.




TOLTSD KI A LEG-GYUJTEMENYED ELMENYEIDDEL!

A LEGSZEBB KILATAS

A LEGJOBB SZTORI

A LEGMAGASABB PONT

A LEGFINOMABB ETEL

A LEGEMLEKEZETESEBB PILLANAT

A LEGERDEKESEBB DOLOG, AMIT TANULTAL

A LEGJOBB SZALLAS

A LEGNEHEZEBB PILLANAT

ELSOSEGELY 1X1 (‘112“
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Nézziik azokat az elsdsegélyt igényld eseteket és a megoldasukat, amikkel a leggyakrabban talalkoz-
hatsz a tara soran:

Rovarcsipés: A hidegvizes borogatas és patikai készitmények (pl. Fenistil)

= ¥ jot tesznek a kipirosodott bérnek. B,/

Kullancs: Sulyos betegségeket terjeszthet, ezért esténként nézd at a tested a szallason, és ha
talalsz magadon kullancsot, fordulj a turavezetéhoz, hogy minél hamarabb szakszer(en, csipesszel
eltavolithassal Figyeld a csipés helyét, és jelezd a turavezetdnek, ha kérkorosen kialakulo *
voros, kokardaszer( vagy egybefliggd piros elvaltozast tapasztalsz a bérodon!

Leégés és napszuras: Tegyél meg mindent a megel6zés érdekében: haszndlj a szabad
noa borfeliileteken magas faktorszamu naptejet, amit ne felejts el Ujrakenni néhany
oranként! Viselj napszemiveget, legyen a fejeden sapka! Leégés esetén az aloe vera
gél vagy a Panthenol segiti leghatékonyabban a bér gydgyulasat.
»
Dehidrataci6: Nagyon fontos, hogy elegendd vizet fogyassz turazas kézben, kiléndsen, ha 2
megsitanap. Ezzel abérod regeneraciojat segited, az esetleges szédiiléses, émelyg6s tlinete- 5

Feldleti séralések: A bor felileti horzsolasai a leggyakoribb sérilések turazas soran.

o
o
°
of

Folydvizes lemosas utan fertdtleniteni kell a tertiletet (példaul Betadine-nal), majd ha

o

o
o

o

elallt a vérzés, véddtapasz keriilhet a sebre.

Mérgez6 novények, forrasviz: Ugyan vannak ehetd novények az erdékben, de
nagyon sok olyan mérgezé novény is, amelyek nagyon hasonlitanak az ehet6khoz.

Ezért ne egyél vadon termé novényeket! Mivel az sem garantélhato, hogy a termé-
szetben talalhato forrasok vize emberi fogyasztasra alkalmas tisztasagu, lehetdleg ezekbdl ne igyal!
Kisebb mérgezés esetén meglszod egy cstinya gyomorrontassal és hasmenéssel, stlyosabb eset-
ben kdrhazi gyomormosas vagy infuzids kezelés var rad.

@ Gylmdlcsok: A falvakban talalkozhatsz éppen termd gylimolcsfakkal. Mivel sosem tudha-
tod, mikor permetezték 6ket, inkabb allj ellen a kisértésnek!

Kivanjuk, hogy egészségesen és problémamentesen teljen a vandortaboros heted!
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TETSZETT A TABOR? Jelentkezz a tdbbi Bringés Vandortaborra is! | .
Vagy vegyél részt osztalyoddal az 1-3 napos kerékparos

osztalykirandulasok valamelyikén!

Zemplén

o2 3

Pannonhalma - Szigetkoz Geethar Biikk—Aggteleki-

hegység

................

Déli-Bakony

Magyarorszag
\

.........

Zselic

Valaszthaté -
osztalykirandulasok: ‘ Toltsd le a kerekp
barat appot!

1. Gyenesdids 3. Csadkvar 5. Balassagyarmat 7. Mez6kdvesd g. Blkkszentlélek 11. Békéscsaba e

Letélthet SZEREZD MEG:

2. Szigetvar 4. Gardony 6. Terény 8. Tiszaflred  10. Edelény 12. Sepsiszentgyorgy 'Appstorebol > Google Play



A LEGFONTOSABB KRESZ-SZABALYOK

A KRESZ, azaz a kézlekedési szabalyok a kozlekeddk (jarmivek és gyalogosok) biztonsagos és kényel-
mes egylitt kozlekedését szabalyozzak. Ha a kdzlton bringazol, azaz kerékparral kozlekedsz, a kerék-
par jarm{inek mindsul — vagyis rad is vonatkoznak a KRESZ szabalyai. Nézziik a legfontosabbakat!

HALADAS Az UTON

Ha nincs az ut mellett kifejezetten kerékpdrosok szamdra kijeldlt dat (kerékparsav, kerekparut

gya/og és kerékpadrut), akkor bringdval az dttest jobb oldaldn, egymds mogott kozlekedhetunk

<> Az (ttest szélétdl tarts legalabb 50 cm tavolsagot, am az at szélén parkolé autok mellett
lehet@ség szerint legalabb egy ajtdnyitasnyi tavolsagban haladj el!

<= Tilos elengedett kézzel kerékparozni!

> Ha csoportban haladtok, akkor is mindenkinek egyesével kell a KRESZ-szabalyokat betartanial
Lehet, hogy az el6tted haladé még biztonsaghan megkezdhette az elézést vagy kikanyarod-
hatott a féttvonalra, de nem biztos, hogy ezt te is megteheted!

Azt hogy egy forgalmi helyzetben (pl. dtkeresztezddésben) melyik kizlekedd mehet eldszor, az
dont/ el, hogy kinek van elsébbsége. ]

Az elsébbséget a renddr jelzései, a jelz6lampak, az elsdbbséget jelzd tablak és a jobbkéz-szabaly

adjak meg, de minden esetben fontos, hogy meggy6zédjlink arrdl, hogy amasik jarm(i latott-e minket,
és megadja a neklnk jaro elsébbséget!

Kerékpdros ldmpdk:
4 d Csak szabad (z6ld) jelzésre indulj el! Ha van kilon kerékparos jelz6lampa, akkor annak
a jelzését kell kovetned.

Allj! Elsébbségadds kdtelezd: Teljesen éllj meg (két fék behlzva, legaldbb az egyik
labad a féldon), és tovabbhaladni csak akkor szabad, ha megadtuk az elsébbséget
a masik aton koézleked6knek.

; Elsébbségadas kdtelezd: Ha ilyet latsz, lassits le (készdlj fel arra, hogy lehet meg
kell allni), tovabbhaladni csak akkor szabad, ha megadtad az els6bbséget a masik
aton koézlekedéknek.

A csticsdra forditott hdromszog és a nyolcszog alakd tablakat hatulrdl is fel lehet ismemi. lgy mar
messz”ol ldthatod, ha egy keresztezddésben els6bbséged lesz a mellékutrol érkezbkkel szemben

Ha egy keresztezddésben sem lampa, sem elsdbbséget szabalyozé tablak nincsenek, akkor a
jobbkéz-szabdly érvényes: azaz az Utkeresztezédésben a jarmivel (kerékparral) elsébbséget kell
adni a jobbrol érkezé minden jarmdnek.

A kerékpdros dtvezetések (azaz: kerékpdrut és ttest keresztezddései) esetében altalaban ;
jelzotablak szabdlyozzék az elsébbségi viszonyokat. Azaz nem mindig a bringadtrol érkezﬁnek
Van elsdbbsége! i

IRANYJELZES

’ Mint minden jarmdvezetdnek, a kerékparosnak is jeleznie kell az iranyvaltasi Q
© szandékat: az iranyjelzést megfeleld tavolsagban és iddben kell megkezdeni, (

kinyUjtott jobb vagy bal karunkkal jél lathatéd médon. Az iranyvaltas (kanya-
rodas, el6zés, savvaltas, stb.) elétt nézz hatra bal vallad felett, karoddal
jelezd az iranyt, de a manévert mar két kézzel a kormanyt fogva végezd,
mert gy biztonsagosabb!

EcYEs KRESZ-szAaBALYOK

<> Szlrkiletben, este és rossz latasi viszonyok kozott kdtelezd a lampa hasznélata, @(?

lakott tertleten kivil pedig még a lathatosagi mellény viselete is!
- Biciklizés kdozben semmilyen koriilmények kozott ne mobilozz (ez vonatkozik X
a fotozasra és a videozasra is), mert fokozottan balesetveszélyes!

Hell6é Bringds, ismerj meg minket! heWo

BRINGAS

baleset-, felelésség- és vagyonbiztositasokat

MKTSZs kuponkdddal* 5% kedvezményt
hello.hu

2024.05.29-t5l 2024.12.31-ig
hello.hu oldalon hellogU
https://hello.hu

IMPRESSZUM Kiadja: Magyar Kerékparos Turisztikai Szovetség, 2024
Grafika, tordelés: Kiss Gabor
Foték: MAKETUSZ archivuma, Bécser Vera, Mecsekerdé Zrt.,

Szigetvari Var, Benovics Gabor



. Vandorolj, fot6zz és nyer;j!

Orokitsd meg élményeidet fényképekkel a Vandortabor program (Erdei, Vizi, Zarandok vagy
Bringas Vandortabor, illetve VandorViadal program) soran, és jelentkezz palyazatunkra!

A palyamiivet bekldok kozott értékes nyereményeket sorsolunk kil

A legjobb fényképek alkotoi egy napot télthetnek el Zsila Sandor fotémdivésszel Maté Bence, vilaghiri fotos

N\

egyik épitett, fotds-lesében, ahol testkozelbdl készithetnek felvételeket a vadon élé madarakral, allatokral. ,'
/ A dijazottak kozott tovabbi értékes programokat, targyi ajandékokat oszt ki a zs(iri.

A pélyazatokat folyamatosan varjuk

2024. junius 15-t6l 2024. szeptember 30-ig, a részletekért keresd fel a

vandortabor.hu/fotopalyazat-2024 oldalt!

Hogy érezted magad?
Oszd meg veliink
véleményed!

www.bringasvandor.hu

www.maketusz.hu

Witi Wy At
'v £ 1V-és o
MAKETUSZ Magyarorszag ' Olé?:[slfﬁlsfzkgléad

A Véandortabor Program tamogatgja az Aktiv Magyarorszag.



